
Anderen inspireren en faciliteren om Goed, Gelukkig en Gezond te leven met kanker 
 

www.opgevenisgeenoptie.nl 
 

Ons rekeningnummer is 37.31.46.116 t.n.v. Stichting Alpe d'HuZes te Everdingen 
 

 
 
Geachte mevrouw/meneer,  
 
Sinds 6-6-2006 wordt er op de Alpe d’Huez jaarlijks een fantastische 
uitdaging georganiseerd, Alpe d’ HuZes (www.alpe-dhuzes.nl) . Minimaal zes keer op één dag Alpe 
d’Huez opfietsen voor het goede doel, de strijd tegen kanker. De ambassadeur van dit evenement, Peter 
Kapitein, is een goede vriend van mij en ik zou hem graag steunen door die dag ook mee te fietsen. 
Aangezien het die dagen voor mij onmogelijk is om vrij te nemen als docent, heb ik een ander manier 
gevonden om Alpe d’HuZes te steunen. 
Daarom organiseer ik op 19 juni Alpe d’HuTres, het vervolg op Alpe d’HuZes. Het bijzondere van deze 
dag zal zijn dat er niet zes maar drie keer Alpe d’Huez beklommen zal worden. Maar dan wel op een aparte 
manier: Skeelerend, Fietsend en Lopend!  
 
Mijn motivatie om dit te doen is ten eerste de ‘plotselinge’ nabijheid van kanker door wat Peter is 
overkomen. Daarnaast heb ik in mijn naaste familie al menig familielid aan deze ziekte verloren en ook nu 
weer is een oom van mij bezig met de strijd met kanker. 
 
Mijn doel voor die dag is om minimaal €6666,- op te halen en daarbij heb ik uw hulp nodig. Ik zou het erg 
fijn vinden als u mij financieel of op een andere wijze zou willen ondersteunen. Indien u €66,66 sponsort 
krijgt u een sportboek van het Sporthuis, een van mijn andere sponsoren. Indien u €2500 of meer sponsort 
krijgt u een replica van mijn shirt met daarop de handtekening handtekeningen van Joop Zoetemelk en Jan 
Jansen. Voor de verdere mogelijkheden verwijs ik u graag naar de bijlage waarin alle mogelijkheden staan 
beschreven. Mocht u andere ideeën hebben dan sta ik daar uiteraard voor open. 
 
Mijn tegenprestatie zal zijn, naast het trainen voor en uitvoeren van de opdracht die ik mij zelf heb gesteld, 
te zorgen voor zo veel mogelijk publiciteit. Hiervoor krijg ik hulp van twee studenten van de opleiding 
Sport, Management en Ondernemen. Zij zullen de lokale, regionale en landelijke media benaderen. Alle 
informatie over deze actie kunt u ook vinden op http://alpe-dutres.blogspot.com/. Als tegenprestatie ben ik bij 
een bijdrage boven de €666,66,- bereid om een clinic of presentatie binnen jullie bedrijf te houden over het evenement. 
Ik wijs er ook graag op dat een bijdrage fiscaal aftrekbaar is aangezien Alpe d’HuZes een erkend goed doel is. 
 
Op deze manier kunnen we gezamenlijk bijdragen aan de strijd tegen kanker, een strijd die ons allemaal 
aangaat. Zoals uit alle uitingen van de stichting Alpe d’HuZes blijkt, voeren wij een nadrukkelijk en strikt 
anti-strijkstokbeleid. We garanderen dan ook dat iedere cent van de sponsoren naar KWF Kanker-
bestrijding gaat en wel binnen een eigen onderzoeksfonds. Alle te maken kosten worden door de 
deelnemers zelf gedragen of worden specifiek in natura gesponsord door derden. Er is geen ander initiatief 
dat ´negatieve´ organisatiekosten kent! Uw geld wordt dus voor honderd procent besteed aan onderzoek 
naar de preventie en bestrijding van kanker. En zo hoort het! 
 
Ik hoop dat ik u enthousiast heb kunnen maken en dat u deze actie wilt ondersteunen. Als dat zo is, of als u 
nog nadere vragen hebt kunt hiervoor contact met mij opnemen via alpe-dutres@hotmail.com of 06-
40641647.  
 
Met vriendelijke groet, 
 
Martin Breedijk  
 


